Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej                   i społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży. 
(art. 1 pkt 3 ustawy Prawo oświatowe)
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Podstawy prawne.
Założenia i koncepcja programu wychowawczego wynika z następujących podstaw prawnych:

· Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwłaszcza art. 72); 
· Powszechna Deklaracja Praw Człowieka; 
· Międzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych; 
· Konwencja o Prawach Dziecka; 
· Ustawy i rozporządzenia MEN (zwłaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oświatowe oraz Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
· Karta Nauczyciela; 
· Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia 
· Rozporządzenie MEN w sprawie organizowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej

· Ustawa o działach administracji rządowej
· Rozporządzenia MEN  w sprawie szczegółowych zasad sprawowania nadzoru pedagogicznego 
· Program polityki prorodzinnej państwa
· Ustawa z dnia 7 września 1991r. o systemie oświaty ze zm.

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół 
· Konwencja o Prawach Dziecka

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniające rozporządzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołachi placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. poz.214), 
· Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 4 sierpnia 2016 w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 – 2020 (Dz. U. Poz.1492),
· Program Zdrowia na lata 2016 – 2020 (Dz.U Poz.1492) 
Podstawa opracowania programu wychowawczo-profilaktycznego.
Zgodnie z zapisami Ustawy Prawo oświatowe art. 26 w każdej szkole winna dokonać się integracja realizowanych dotychczas działań wychowawczych i działań profilaktycznych w obrębie jednolitego programu wychowawczo-profilaktyczne​go szkoły. Scalenie to nie powinno mieć charakteru jedynie technicznego zabiegu – jest to bowiem działanie merytoryczne, a jego poprawne wykonanie wymaga jednoznacznego i pełnego zrozumienia, czym są wychowanie oraz profilaktyka, a także świadomości zachodzącej między nimi relacji.

WYCHOWANIE  to proces wspierania wy​chowanka w rozwoju angażujący dwie osoby: 
1 wychowawcę (np. rodzica, nauczyciela, duszpasterza, sąsiada, starszego kolegę/koleżankę) oraz wychowanka (dziecko/nastolatka); pozostające w osobowej relacji (których spotkanie oparte jest na poszano​waniu godności osobowej zarówno wychowawcy, jak i wychowanka); współdziałające w osiąganiu celów wychowawczych tj. pełnej dojrzałości w czterech podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej – w tym m.in. emocjonalnej                   i intelektualnej – społecznej i duchowej. Dojrzałość fizycz​ną należy rozumieć jako prowadzenie zdrowego stylu życia, dojrzałość psychiczną – jako ponoszenie odpowiedzialności za siebie i współodpo​wiedzialności za innych oraz otaczający świat, dojrzałość społeczną – jako konstruktywne pełnienie ról społecznych, a dojrzałość duchową – jako po​siadanie konstruktywnego systemu wartości oraz poczucia sensu życia i ist​nienia człowieka; dzielące się odpowiedzialnością: wychowawca odpowiada za tworzenie warunków do rozwoju, zaś wychowanek za korzystanie z istniejących wa​runków w celu realizacji zadań rozwojowych.
2 Kluczową rolę w budowaniu środowiska szkolnego sprzyjającego wychowaniu             i profilaktyce pełnią nauczyciele. Wiąże się to z faktem, iż każdy nauczyciel (na​wet jeśli nie jest tego świadom) pełni cztery funkcje. Pierwszą jest funkcja mode​lowa – nauczyciel stanowi dla uczniów wzorzec osobowy człowieka dorosłego, z którym należy się identyfikować. Drugą jest funkcja dydaktyczna – nauczyciel przybliża uczniom osiągnięcia nauki, umożliwiając zrozumienie człowieka i świa​ta oraz mechanizmów ich funkcjonowania. Trzecią stanowi funkcja instruktażo​wa – nauczyciel jest niejako trenerem w zakresie uczenia i usprawniania podsta​wowych umiejętności i kompetencji niezbędnych w codziennym życiu. Natomiast czwartą jest funkcja wychowawcza – nauczyciel jest przewodnikiem w odkry​waniu przez uczniów osobistych potencjałów, realizacji zadań rozwojowych oraz rozwijaniu ich odpowiedzialności za własny rozwój.
3 Żaden nauczyciel nie może jednak działać skutecznie w pojedynkę – do trud​nych zadań, jakimi są wychowanie i profilaktyka, potrzeba sprawnego zespołu. 
4 W odniesieniu do działań podejmowanych przez kierownictwo szkoły kluczo​wą rolę odgrywają: premiowanie doskonalących się osobowo i profesjonalnie nauczycieli; kompetencja dyrektora w zakresie wychowania i profilaktyki; sprzy​janie opartym na wzajemnym szacunku, partnerskim relacjom między nauczy​cielami i uczniami; sprzyjanie pozytywnym relacjom w środowisku uczniowskim; motywowanie uczniów do aktywnego udziału w działaniach wychowawczych i profilaktycznych oraz wspieranie swoim autorytetem inicjatyw z tego zakresu w środowisku szkolnym.
Każda szkoła powinna mieć wizję wizerunku swojego absolwenta.
Sylwetka absolwenta Zespołu Szkół Samochodowo-Budowlanych:

Realizacja ogólnych zadań szkoły pozwala przyjąć, że uczeń kończący szkołę:

*doskonale funkcjonuje w swoim otoczeniu: w domu i w szkole. Traktuje naukę jako coś oczywistego, czasem nawet atrakcyjnego, choć na ogół nie uczy się bezkrytycznie wszystkiego

* jest ciekawy świata.

Chętnie gromadzi wiadomości, korzystając z różnych źródeł. 

* jest aktywny i kreatywny.

Ma określony, dość szeroki krąg zainteresowań, którym poświęca swój czas i które stara się rozwijać. Lubi ruch i chętnie uprawia sport w różnych jego odmianach. Jest przygotowany do odbioru kultury wysokiej.

* jest krytyczny.

Potrafi selekcjonować i porządkować zdobyte informacje oraz oceniać ich 

przydatność do określonego celu.

* jest odpowiedzialny.

Stara się przewidzieć skutki swoich działań i gotów jest ponosić 

konsekwencje swoich czynów. 

* jest otwarty.

Wykorzystuje możliwości, jakie stwarza mu dom i szkoła. 

Wie, że istnieją różne sposoby komunikowania i bez trudu uczy się korzystania z różnych technologii komunikacyjnych. Łatwo nawiązuje współpracę z innymi ludźmi. W grupie potrafi działać zgodnie z obowiązującymi w niej zasadami. Potrafi planować swoje zadania. Interesuje się stawianymi przed nim zadaniami.

* jest prawy i uczciwy.

Stosuje się do norm obowiązujących w jego otoczeniu. Rozróżnia zachowania dobre i złe. 

* jest rozważny.

Zna zagrożenia występujące w jego środowisku naturalnym i uwzględnia je w swoim postępowaniu. Dba o własne i innych bezpieczeństwo psychiczne i fizyczne. Postępuje zgodnie z zasadami higieny i dbałości o zdrowie.

* jest tolerancyjny.

Rozumie, że różnice między ludźmi są czymś normalnym i pożądanym. Stara się zrozumieć innych i dostrzec w nich coś dobrego.

* jest życzliwy i troskliwy.

 Chętnie się angażuje w wolontariat,  pomaga ludziom, zwłaszcza starszym, niepełnosprawnym, młodszym. 

* jest sumienny i punktualny.

Dotrzymuje terminów. Sprawnie posługuje się czasem planując swoje zajęcia, szanuje swój czas i innych ludzi.

*jest dobrze przygotowany do podjęcia dalszego etapu kształcenia (studia) lub pracy.
5 W podstawie programowej kształcenia ogólnego określono zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoły, w tym do realizacji na zajęciach z wychowawcą, oraz zadania wychowawcze w przedmiotach na każdym etapie edukacyjnym w poszczególnych typach szkół. 

6 (art. 4 pkt 24 ustawy Prawo oświatowe)
Połączenie programu wychowawczego i programu profilaktyki w jeden dokument – program wychowawczo-profilaktyczny – obejmuje: 

• treści i działania wychowawcze skierowane do uczniów oraz 

• treści i działania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniów, przygotowane w oparciu o diagnozę potrzeb i problemów występujących w danej społeczności szkolnej, skierowane do uczniów, nauczycieli i rodziców. 

7 (art. 26 ustawy Prawo oświatowe)
8 W realizowanym procesie dydaktyczno-wychowawczym szkoła ma obowiązek podejmować działania związane z miejscami ważnymi dla pamięci narodowej, formami upamiętniania postaci wydarzeń z przeszłości, najważniejszymi świętami narodowymi            i symbolami państwowymi. 

9 Zadaniem szkoły jest wzmacnianie poczucia tożsamości narodowej, przywiązania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie i zachęcanie do podejmowania działań na rzecz środowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angażowania się w wolontariat. 

10 Szkoła dba o wychowanie dzieci i młodzieży w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego człowieka. 

11 Kształtuje postawę szacunku dla środowiska przyrodniczego, w tym upowszechnia wiedzę o zasadach zrównoważonego rozwoju, motywuje do działań na rzecz ochrony środowiska, rozwija zainteresowanie ekologią. 

12 Wprowadzono uregulowanie prawne poszerzające wspieranie bezpieczeństwa systemu oświaty, w tym bezpieczeństwa uczniów i wszystkich pracowników szkół i placówek. 

13 (art. 3 ust. 1, 3, 4 oraz art. 1 pkt 21 ustawy Prawo oświatowe)
Zobowiązano podmioty prowadzące działalność oświatową do zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunków nauki, wychowania i opieki, w szczególności opieki nad osobami niepełnosprawnymi. 

14 (art. 170 ust. 3 oraz art. 171 ustawy Prawo oświatowe)
15 Szkoła, oprócz stwarzania uczniom warunków do nabywania wiedzy i umiejętności potrzebnych do rozwiązywania problemów z wykorzystaniem metod i technik wywodzących się z informatyki, ma również przygotowywać ich do dokonywania świadomych                     i odpowiedzialnych wyborów w trakcie korzystania z zasobów dostępnych w internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania się w przestrzeni cyfrowej,         w tym nawiązywania i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi użytkownikami sieci. W tym celu szkoła będzie kontynuowała realizację programu GIODO: „Twoje dane-twoja sprawa”.

W kształceniu i wychowaniu uczniów w szkole szczególnie ważną rolę odgrywa edukacja zdrowotna. 

• Zadaniem szkoły jest kształtowanie postaw prozdrowotnych uczniów, w tym wdrożenie ich do zachowań higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia własnego i innych osób, ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidłowego odżywiania się, korzyści płynących                   z aktywności fizycznej, stosowania profilaktyki. 

• Szkoła oraz poszczególni nauczyciele mają prowadzić działania mające na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju każdego ucznia, stosownie do jego potrzeb       i możliwości. 

• Uczniom z niepełnosprawnościami, w tym uczniom z upośledzeniem umysłowym w stopniu lekkim, nauczanie dostosowuje się ponadto do ich możliwości psychofizycznych oraz tempa uczenia się. 

Działania profilaktyczne prowadzone w środowisku szkolnym powinny spełniać standardy obowiązujące w nowoczesnej profilaktyce. Powszechnie za najważ​niejsze z nich uważa się: 
1 planowanie programu działań profilaktycznych – wszystkie podejmo​wanie przedsięwzięcia profilaktyczne powinny wynikać z diagnozy zapo​trzebowania oraz uwzględniać aktywność całej społeczności lokalnej (czyli środowiska szkolnego); 
2 jasno określone cele i zadania programu profilaktycznego – pisemnie opracowana koncepcja działań profilaktycznych jednoznacznie określa konkretne i mierzalne cele oraz precyzuje zadania, które umożliwią osiąg-nięcie tych celów; 
3 różnorodność działań uwzględniona w programie działań profilak​tycznych – w jego ramach powinno się znaleźć jak najwięcej przedsięwzięć z zakresu sześciu podstawowych strategii profilaktycznych, czyli: strategii informacyjnych, strategii edukacyjnych, strategii wczesnej interwencji, stra​tegii działań alternatywnych, strategii zmian środowiskowych oraz strate​gii zmian przepisów społecznych); 
4 zróżnicowane grono odbiorców programu – uczestnikami programu są wszyscy członkowie danej społeczności szkolnej, a więc: uczniowie, na​uczyciele, rodzice, a nawet pracownicy administracyjno-techniczni szkoły; 
5 ocenę programu działań profilaktycznych pod kątem jego skuteczności – ewaluacja działań profilaktycznych zwiększająca ich skuteczność powinna dotyczyć: osiągnięcia celów, wyników bezpośrednich i odroczo​nych, procesu oraz poniesionych kosztów; 
6 integrację programu działań profilaktycznych z innymi działaniami promującymi zdrowie – dotyczy to w szczególności działań wychowaw​czych, programu nauczania oraz systemu oceniania; 
7 skoncentrowanie programu działań profilaktycznych na całej społecz​ności szkolnej – w ten sposób rozwija on dojrzałą odpowiedzialność za siebie i współodpowiedzialność za środowisko społeczne, a także zapobie​ga procesowi stygmatyzacji i wykluczeniu społecznemu; 
8 długofalowe działanie programu działań profilaktycznych – tylko dzia​łania długoterminowe dają szanse korekty i kształtowania stylu życia, zaś działania akcyjne jedynie zwalniają z poczucia odpowiedzialności i prowo​kują działania reaktywne (np. po „dniu bez papierosa” następnego dnia rośnie ilość wypalanych papierosów); 
Tak rozumiane działania profilaktyczne należy prowadzić na trzech poziomach. 
Działania na pierwszym poziomie (tzw. profilaktyka I stopnia lub profilak​tyka uniwersalna) kierowane są do tych wszystkich osób, które nie wykazują jeszcze dysfunkcji w rozwoju lub zachowaniu, ale w ich otoczeniu występu​ją czynniki ryzyka i dlatego należy wyposażyć ich w umiejętności skuteczne​go przeciwstawiania się niebezpieczeństwom oraz dbania o własne zdrowie i życie. 
Działania na drugim poziomie (tzw. profilaktyka II stopnia lub profilaktyka selektywna) kierowane są do osób, w których rozwoju lub zachowaniu poja​wiają się pierwsze przejawy zaburzeń, a jej celem jest zahamowanie rozwoju dysfunkcji i przywrócenie funkcjonalności. 
     Działania na trzecim poziomie (tzw. profilaktyka III stopnia lub profilaktyka  
     skoncentrowana na jednostce) kierowane są do osób, które dzięki oddziały​waniom 
     korekcyjnym, terapeutycznym czy rehabilitacyjnym odzyskały spraw​ność 
     i funkcjonalność, a teraz wracając do swojego naturalnego środowiska potrzebują 
     wsparcia, które pomoże im w readaptacj i uchroni przed nawro​tem trudności. 
Założenia programu
Niniejszy program został opracowany w wyniku diagnozy potrzeb wychowawczych     i środowiskowych danej społeczności szkolnej. Dzięki pomocy samorządu szkolnego, rodziców i nauczycieli skonstruowano zakres potrzeb w temacie profilaktyki wśród uczniów, nauczycieli i rodziców.              

W szkole przeprowadzono ankietę wśród nauczycieli, uczniów, rodziców oraz pracowników niepedagogicznych w zakresie występujących w środowisku szkolnym czynników chroniących oraz czynników ryzyka. Diagnozy dokonano metodą ilościową (technika ankiet), uzupełniając metodą jakościową (wywiad, obserwacja). 
Zdaniem rodziców największym ich problemem jest, że nadal nie radzą sobie i oczekują pomocy w wagarach dzieci. Zwracają również uwagę na problem narkotyków, który jest obecny zarówno w środowisku lokalnym, rodzinnym jak i również pojedyncze incydenty na terenie szkoły. 

Natomiast wśród nauczycieli najsilniej akcentowanym zachowaniem problemowym na terenie szkoły jest wagarowanie, używanie wulgaryzmów, agresja i palenie papierosów.  

Pracownicy niepedagogiczni zwracają uwagę, na problem z wulgaryzmami używanymi przez uczniów, lekceważeniem pracowników.

Występujące problemy w szkole są odzwierciedleniem przemian i kryzysów zachodzących w naszym kraju. Dlatego szkoła powinna wspierać w dążeniu do osiągnięcia życiowych celów. Powinna dostrzegać trudności i problemy uczniów oraz pomagać w ich rozwiązaniu. Ponadto efektywność podejmowanych działań w stosunku do młodzieży zależy w znacznym stopniu od możliwości włączenia się rodziców, ponieważ są oni pierwszymi wychowawcami w tym zakresie przekazując wartości i własne poglądy. Szkoła natomiast powinna spełniać rolę wspierającą, konstruując programy edukacyjne dla rodziców celem uzupełnienia wiedzy i uzyskania potrzebnych umiejętności.

Wśród różnych definicji profilaktyki szczególnie użyteczna w odniesieniu do po​trzeb szkoły jest koncepcja Zbigniewa B. Gasia przyjmująca, że profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensująca niedostatki wychowania, która obej​muje równolegle trzy obszary działania: 
1 wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażający​mi jego prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu (czyli budowanie od​porności i konstruktywnej zaradności); 
2 ograniczanie i likwidowanie czynników ryzyka, które zaburzają prawidłowy rozwój i dezorganizują zdrowy styl życia; 
3 inicjowanie i wzmacnianie czynników chroniących, które sprzyjają pra​widłowemu rozwojowi oraz umożliwiają prowadzenie zdrowego stylu życia. 
Profilaktyka w szkole jest zatem działaniem koniecznym, a szkoła bez profilaktyki staje się środowiskiem niebezpiecznym wychowawczo dla uczniów, często rów​nież niebezpiecznym środowiskiem pracy dla personelu pedagogicznego i ad​ministracyjnego. Akceptacji profilaktyki w szkole powinna jednak towarzyszyć świadomość jej uwarunkowań. Generalnie możemy przyjąć, że wprowadzanie działań profilaktycznych jest uzasadnione dwoma czynnikami: 
1 świadomością niepowodzeń w realizacji zaplanowanych działań wycho​wawczych, potwierdzonych w badaniach ewaluacyjnych;
1 wiedzą na temat zagrożeń dla prawidłowego rozwoju uczniów, tkwiących zarówno w środowisku szkolnym jak i środowisku lokalnym czy nawet w szerokich kręgach społecznych. 
Tak rozumiana profilaktyka w środowisku szkolnym powinna spełniać 10 podsta​wowych zadań, takich jak: 
1 dostarczanie wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat wa​runków zdrowego życia i występujących zagrożeń – chociaż posiadanie in​formacji nie gwarantuje jeszcze ich wykorzystywania, to brak wiedzy z tego zakresu wyklucza możliwość wzięcia odpowiedzialności za własne wybory; 
2 kształtowanie prozdrowotnych wzorców konsumpcyjnych – bowiem do​stępność wszelakich dóbr konsumpcyjnych odpowiadających na potrzeby człowieka wymaga rozwijania mechanizmów samokontroli opartych na wartościach; 
3 kształtowanie umiejętności intrapsychicznych (dojrzewanie i kontrolowa​nie m. in. emocji, motywacji, procesów poznawczych, wolicjonalnych czy samooceny) – ponieważ człowiek, który nie radzi sobie ze sobą, nie jest w stanie poradzić sobie z wyzwaniami zewnętrznego świata; 
4 kształtowanie umiejętności interpersonalnych – albowiem współczesny nastolatek (choć nie tylko on) coraz częściej wyłącza się z bezpośrednich kontaktów z drugim człowiekiem, do lapidarnej komunikacji wykorzystuje media elektroniczne, a realną bliskość zamienia na życie w świecie wirtu​alnym; 
5 kształtowanie umiejętności podejmowania decyzji i rozwiązywania proble​mów, które okazują się bezcenne, mimo iż współczesny świat (także w sfe​rze edukacji) nastawiony jest na rozwijanie myślenia i działania schema​tycznego (tzw. testomania), a nie samodzielnego i twórczego; 
6 rozwijanie więzi z grupą społeczną – coraz częściej mamy bowiem do czy​nienia z przypadkami izolacji od grupy, bezwzględnej rywalizacji (tzw. ran​kingomanii) czy wymuszaniem na słabszych korzystnych dla siebie działań i rozwiązań (na każdym poziomie relacji); 
7 uczenie odpowiedzialności, albowiem człowiek (zwłaszcza niedojrzały) ma naturalną potrzebę posiadania praw, a nie można z nich korzystać, jeśli nie jest się osobą odpowiedzialną (czyli akceptującą skutki własnych wyborów i działań); 
8 rozwijanie środowiska szkolnego i rodzinnego – gdyż są to dwa podstawo​we obszary, w których odbywa się rozwój i dojrzewanie uczniów, a kon​struktywny rozwój może zachodzić jedynie w rozwijającym się środowisku, zaś dojrzewanie – w środowisku dojrzałym; 
9 kształtowanie w środowisku szkolnym norm i reguł sprzyjających zdrowe​mu życiu i rozwojowi oraz eliminujących możliwość wystąpienia działań dysfunkcjonalnych – brak jednoznacznych granic uniemożliwia nabywanie kontroli własnego zachowania i rozwijanie odpowiedzialności; 
.ówczesne rozpoznawanie zagrożeń, diagnozowanie dysfunkcji oraz budo​wanie sieci wsparcia i pomocy dla osób i grup wysokiego ryzyka – ponieważ brak wczesnej i skutecznej interwencji prowadzi do rozwoju problemów. 
Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane są na różne cele: wychowanie służy wspieraniu wychowanka w rozwoju, zaś profilaktyka to interwencja kompensują​ca niedostatki wychowania. Zakresy profilaktyki i wychowania mają obszar wspól​ny, który stanowią działania budujące odporność na potencjalne zagrożenia (czyli profilaktyka I stopnia), aczkolwiek korzystniej jest dla wychowanków realizować je w kontekście działań wychowawczych (np. nauka pływania może być prowa​dzona w kontekście rozwijania zdrowego, aktywnego stylu życia – czyli w obrę​bie wychowania; lub też w kontekście przeciwdziałania zagrożeniom, zapobie​gania utonięciom – czyli w obrębie profilaktyki). Najważniejsze jednak wydaje się to, co łączy wychowanie i profilaktykę – jest to aspekt wartości i norm, w nawiązaniu do których są prowadzone działania. Dzięki urzeczywistnia​niu wartości i norm wychowanek zyskuje spójne środowisko wychowawcze, to dzięki nim wychowawcy mogą współpracować (mimo że preferują różne metody oddziaływań), wreszcie – to w świetle wartości i norm życie człowie​ka oraz funkcjonowanie społeczeństwa stają się dla wychowanka zrozumiałe. 
Mając na uwadze to, że szkoła jest instytucją wspomagającą rodzinę w dziele wychowania dziecka, przekazujemy wiedzę nasyconą takimi wartościami, które umożliwiają ukształtowanie odpowiedniej postawy życiowej wychowanków.

W naszej szkole:

· zapewniamy uczniom opiekę i poczucie bezpieczeństwa,

· wychowanie  w świadomości i poszanowaniu praw człowieka

· stwarzamy życzliwy klimat do wszechstronnego i harmonijnego rozwoju młodego człowieka,

· wpływamy na prawidłowe postawy wobec siebie, szkoły, społeczeństwa i środowiska naturalnego,

· pomagamy rozwinąć samodzielność, poczucie obowiązku i odpowiedzialność poprzez indywidualną i grupową działalność szkolną uczniów,

· wdrażamy do zasad porozumiewania się przy jednoczesnej obronie własnych argumentów.

Program wychowawczo-profilaktyczny to wynik propozycji:

· uczniów,

· rodziców,

· nauczycieli,

· pracowników niepedagogicznych,

które zostały zebrane na podstawie przeprowadzonych z nimi rozmów. 

Założenia ogólne programu.
Wychowanie, nauczanie i kształcenie to integralne elementy edukacji szkolnej oparte 
na zasadach zawartych w ustawie o systemie oświaty.

Uwzględniając uniwersalne zasady etyki i  systemu wartości za nadrzędny cel programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły przyjęliśmy rozwijanie u młodzieży poczucia odpowiedzialności, miłości do ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy i świata w XXI wieku.

Szkoła w swej pracy wychowawczej zmierzać będzie do tego, aby jej uczniowie:

· znajdowali w szkole warunki wszechstronnego rozwoju osobowego (w wymiarze intelektualnym, psychicznym, społecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym 
i duchowym);

· rozwijali w sobie dociekliwość poznawczą ukierunkowaną na poszukiwanie prawdy, dobra i piękna w świecie;

· mieli świadomość życiowej użyteczności edukacji szkolnej;

· stawali się coraz bardziej samodzielni i dojrzali w dążeniu do dobra w wymiarze indywidualnym i społecznym, godząc umiejętność łączenia dobra własnego z dobrem innych, wolność własną z wolnością innych;

· poszukiwali, odkrywali i dążyli na drodze do rzetelnej pracy do osiągnięcia życiowych celów i wartości ważnych dla odnalezienia własnego miejsca w świecie;

· uczyli się szacunku dla dobra wspólnego jako podstawy życia społecznego oraz przygotowali się do życia w rodzinie, w społeczności lokalnej i w państwie, w duchu szacunku dla dziedzictwa kulturowego i patriotyzmu;

· przygotowali się do rozpoznawania wartości moralnych, dokonywania wyborów 
i hierarchizacji wartości oraz mieli możliwość doskonalenia się;

· kształtowali w sobie postawę dialogu, umiejętność słuchania innych i szacowania ich poglądów, aby umieli współdziałać i współtworzyć w szkole wspólnotę nauczycieli 
i uczniów.

Rozdział I 
Cele wychowawcze szkoły.
1. Kształtowanie motywacji do zdobywania wiedzy i umiejętności oraz wpajanie poczucia konieczności nieustannego rozwoju zawodowego i społecznego w aspekcie dobra osobistego  i publicznego.

2.Kształtowanie postaw świadomego i aktywnego uczestnictwa w życiu społecznym (w rodzinie, w szkole, w społeczności lokalnej i w państwie) ze szczególnym uwzględnieniem współudziału w rozwoju własnego regionu.

3.Wpajanie wartości moralnych pozwalających dokonywać wyborów w duchu sprawiedliwości, tolerancji, solidarności, demokracji i wolności, szacunku dla siebie i innych, czyli szeroko pojętych wartości humanistycznych.

4.Motywowanie uczniów do przyjmowania odpowiedzialności za swoje zachowanie nie tylko w szkole i poza szkołą, ale również za planowanie swojej przyszłej kariery.

5.Promowanie zdrowego stylu życia, rozwijanie różnorodnych zainteresowań oraz zachęcanie uczniów do popularyzowania takiego stylu życia w swoim najbliższym otoczeniu.

6.Budowanie szacunku do symboli narodowych, historii i dziedzictwa kulturowego Polski.

7.Kształtowanie postaw proeuropejskich, wychowanie proeuropejskie.

8.Organizacja czasu wolnego.

9.Współpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i organizacjami środowiska lokalnego.

10. Aktywna współpraca z rodzicami.

Rozdział II 
Treści wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy w technikum i szkołach branżowych w poszczególnych klasach.
Klasy I
ZDROWIE

1. Nabycie umiejętności dostrzegania indywidualnych różnic związanych ze sposobem reagowania na stres.

2. Wyrażanie własnych uczuć.

3. Dokonywanie oceny własnych umiejętności życiowych i planowania ich rozwoju

RELACJE

1. Zajęcia adaptacyjno – integracyjne.

2. Poznajemy swoje sposoby zachowania się w aspekcie agresji.

3. Rozwój zaangażowania w różne formy aktywności (koła zainteresowań, wolontariat)

KULTURA

1. Rozwijanie umiejętności realizacji własnych celów w oparciu o rzetelną pracę i uczciwość.

2. Rozwój zainteresowań, poszerzenie autonomii i samodzielności.

3. Rozwijanie wiedzy na temat różnych kultur i ich wkładu w rozwój cywilizacji

BEZPIECZEŃSTWO (profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)

1. Bezpieczna szkoła. 

2. Agresja w szkole.

3. Poznajemy swoje sposoby zachowania się w aspekcie agresji.

4. Formy agresji (fizyczna, werbalna).

5. Profilaktyka agresji w szkole.

6. Zapobieganie agresji w szkole. Relacja nauczyciel – uczeń.

7. Dbamy o własne i cudze poczucie bezpieczeństwa.

8. Problem uzależnień wśród młodzieży (dopalacze, środki psychoaktywne, narkomania).

9. Kształtowanie postaw zapobiegających wczesnym kontaktom seksualnym i związanych z nimi problemów.

Klasy II
ZDROWIE

1. Rozwijanie umiejętności radzenia sobie ze stresem.

2. Doskonalenie umiejętności asertywnego radzenia sobie w relacjach z innymi.

3. Rozpoznawanie i radzenie sobie z objawami depresji u siebie i u osób w swoim otoczeniu.

4. Doskonalenie umiejętności zarządzania czasem.

RELACJE

1. Doskonalenie umiejętności tworzenia relacji opartych na wzajemnym szacunku i zaangażowaniu obydwu stron.

2. Kształtowanie pozytywnego poczucia własnej wartości.

3. Komunikacja werbalna i niewerbalna. 

KULTURA

1. Rozwijanie postaw prospołecznych i obywatelskich.

2. Rozwijanie umiejętności wyrażania własnych emocji oraz odczytywania uczuć i emocji. 

3. Rozwijanie samoświadomości dotyczącej praw, wartości oraz postaw.

BEZPIECZEŃSTWO (profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)

1. Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu trudnych życiowych problemów.

2. Dostrzeganie zagrożeń cywilizacyjnych (uzależnienia, sekty, subkultury, choroby) i manipulacji polityczno – gospodarczych.

3. Zastosowanie w praktyce umiejętności bezpiecznego korzystania z zasobów internetu i mediów społecznościowych.

Klasy III i IV
ZDROWIE

1. Rozwijanie umiejętności radzenia sobie ze stresem.

2. Doskonalenie umiejętności asertywnego radzenia sobie w relacjach z innymi.

3. Rozpoznawanie i radzenie sobie z objawami depresji u siebie i u osób w swoim otoczeniu.

4. Doskonalenie umiejętności zarządzania czasem.

RELACJE

1. Doskonalenie umiejętności tworzenia relacji opartych na wzajemnym szacunku i zaangażowaniu obydwu stron.

2. Kształtowanie pozytywnego poczucia własnej wartości.

3. Komunikacja werbalna i niewerbalna. 

KULTURA

1. Rozwijanie postaw prospołecznych i obywatelskich.

2. Rozwijanie umiejętności wyrażania własnych emocji oraz odczytywania uczuć i emocji. 

3. Rozwijanie samoświadomości dotyczącej praw, wartości oraz postaw.

BEZPIECZEŃSTWO (profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)

1. Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu trudnych życiowych problemów.

2. Dostrzeganie zagrożeń cywilizacyjnych (uzależnienia, sekty, subkultury, choroby) i manipulacji polityczno – gospodarczych.

3. Zastosowanie w praktyce umiejętności bezpiecznego korzystania z zasobów internetu i mediów społecznościowych.

Rozdział III 
Działania na rzecz poprawy zachowania uczniów
1. Nowelizowanie zapisów w statucie szkoły w zakresie działań pedagogicznych dotyczących obowiązków, praw, kar i zapewnienia bezpieczeństwa w szkole.

2. Ustalanie zasad wspólnego bycia w grupie, klasie i pracowni.

3. Warsztaty na temat zachowań w szkole i poza szkołą.

4. Organizowanie zajęć warsztatowych na temat:

· Komunikacji,

· Agresji i przemocy,

· Tolerancji,

· Integracji i adaptacji uczniów klas pierwszych

· Umiejętności interpersonalnych i autoprezentacji

· Negocjacji i mediacji.

5. Działalność Szkolnego Zespołu Wychowawczego w rozwiązywaniu problemów uczniów z uwzględnieniem działań interwencyjnych oraz tworzeniem kontraktów wychowawczych.

6. Tworzenie zespołów rówieśniczych w celu pomocy uczniom mającym problemy 
w nauce.

7. Współpraca z instytucjami pozaszkolnymi takimi jak:

· Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna

· Policja

· Straż Miejska

· Częstochowskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych 
„Powrót z U”

· Kuratorzy Sądowi 

· Mediatorzy Sądowi

8. Angażowanie młodzieży w działalność charytatywną, wolontariat, udział 
w konferencjach, szkoleniach, akcjach szkolnych i pozaszkolnych.

9. Wsparcie psychologiczno – pedagogiczne oraz materialne dla uczniów z trudnościami rodzinnymi i ekonomicznymi.

10. Monitorowanie sytuacji uczniów wagarujących.

11. Zachęcanie rodziców do większego zaangażowania w proces wychowawczy uczniów poprzez zwiększenie ilości informacji na temat zachowań młodzieży oraz osób 
i miejsc do których mogą się zwracać o pomoc dla siebie i swoich dzieci.

12. Nagradzanie i wyróżnianie pozytywnych zachowań uczniów.

Rozdział IV
Imprezy i uroczystości szkolne, akcje 
podejmowane i przeprowadzane przez uczniów.
1. Rozpoczęcie roku szkolnego 
-
1 września

2. Dzień Chłopaka                                                       - 30 wrzesień

3. Dzień Edukacji Narodowej
-
14 październik

4. Dzień Papieża Jana Pawła II
-  16 październik

5. Święto Zmarłych – czczenie pamięci zmarłych
- 1 listopad 

6. Święto Niepodległości
-
11 listopad

7. Andrzejkowe tradycje
-
30 listopad

8. Dzień walki z AIDS                                                - 2 grudzień

9. Mikołajki
-
6 grudzień

10. Międzynarodowy Dzień Praw Człowieka               - 10 grudzień

11. Wigilie klasowe
-
grudzień

12. Studniówka
-
luty

13. Europejski Dzień Ochrony Danych Osobowych    - 28 stycznia 

14. Walentynki
-
14 luty

15. Zabawa karnawałowa dla dzieci ze świetlicy          - luty

16. Europejski Dzień Wiosny
-
21 marzec

17. Międzynarodowy Dzień Teatru                               - 27 marzec

18. Dzień Ziemi
-
 22 kwiecień

19. Dzień Kultury, Oświaty, Ksiązki i Prasy                 - 5 maj

20. Dzień Dziecka
-
1 czerwiec

21. Olimpiada Techniki Samochodowej
-
cały rok

22. Dzień przedsiębiorczości                                         - II semestr

23. Uroczyste pożegnanie absolwentów szkoły
-
czerwiec

24. Zakończenie roku szkolnego 
-
czerwiec

Rozdział V
Samorządność uczniów.
Najwyższą władzą samorządności szkolnej Samorząd Uczniowski.

Celem Samorządu Uczniowskiego jest:

· uczestnictwo w samodzielnym rozwiązywaniu własnych problemów oraz partnerstwo 
w stosunkach uczniów z nauczycielami w realizacji celów wychowawczych,

· rozwijanie demokratycznych form współżycia, współdziałania uczniów i wzajemnego wspierania się, przyjmowania odpowiedzialności za jednostkę i grupę,

· kształtowanie umiejętności zespołowego działania, stworzenie warunków do aktywności społecznej, samokontroli, samooceny i samodyscypliny uczniów.

Do zadań Samorządu Uczniowskiego należy:

· organizowanie społeczności uczniowskiej do jak najlepszego spełniania obowiązków szkolnych,

· przedstawianie władzom szkolnym opinii i potrzeb uczniowskich, spełnianie wobec tych władz rzecznictwa ogółu społeczności uczniowskiej,

· współdziałanie z władzami szkoły w zapewnieniu uczniom należytych warunków do nauki i udzielaniu niezbędnej pomocy młodzieży będącej w trudnej sytuacji materialnej, a także dbałość o bezpieczeństwo w szkole,

· współudział w rozwijaniu w czasie wolnym od zajęć lekcyjnych zainteresowań naukowych, kulturalnych, sportowych, turystyczno - krajoznawczych, organizowanie wypoczynku i rozrywki,

· dbanie o sprzęt i urządzenia szkolne, organizowanie uczniów do wykonywania prac 
na rzecz szkoły, inspirowanie do udziału w pracach społeczno - użytecznych w środowisku,

· organizowanie pomocy koleżeńskiej uczniom napotykającym trudności w szkole, w środowisku rówieśniczym i rodzinnym,

· rozstrzyganie sporów między uczniami a nauczycielami, a w przypadku pojawienia się takiego konfliktu zgłaszanie go poprzez opiekuna samorządu dyrektorowi szkoły 
lub  Radzie Pedagogicznej,

· dbanie w całokształcie swojej działalności o dobre imię uczniów i honor szkoły, kultywowanie i wzbogacanie tej tradycji. 

Rozdział VI
Wychowanie obywatelskie.

Wychowanie patriotyczne i obywatelskie w naszej szkole traktowane jest jako wartość 
o podstawowym znaczeniu. Dlatego zadaniem wszystkich nauczycieli jest budzenie 
w uczniach szacunku dla dobra wspólnego, a w szczególności społeczności lokalnej 
 i państwowej. Postawy obywatelskie i patriotyczne kształtowane są poprzez:

       Zapoznanie z miejscami i instytucjami istotnymi dla naszego państwa. Zapoznanie się z pracami Urzędu i Rady Miasta.

· Udział w uroczystościach patriotycznych, akademiach, wyjścia do miejsc pamięci.

· Realizacja projektów edukacyjnych, których elementem jest poznanie zakresu czynności samorządu lokalnego.

       Uświadomienie obowiązków wobec ojczyzny, w tym obowiązku jej obrony i dbałości 
o jej dobre imię.

       Rozwijanie poczucia wartości i przydatności indywidualnego i zespołowego działania 
na rzecz społeczności lokalnej, regionu i państwa.

      Ukazanie wzorca państwa prawego, funkcjonującego na podstawie mechanizmów demokratycznych, odniesionego do dobra wspólnego.

       Obchody świąt państwowych i rocznic historycznych, wpisanie ich do tradycji szkoły.

       Kształtowanie umiejętności wykorzystywania wiedzy o zasadach ustroju RP do interpretacji wydarzeń z życia publicznego.

       Zapoznanie z prawami i obowiązkami wynikającymi z natury człowieka ( prawa do życia i godnej śmierci ) oraz z faktu bycia obywatelem RP.

        Kształtowanie umiejętności podporządkowania się wymogom procedur demokratycznych we wspólnym działaniu (np. w zespole klasowym, samorządzie uczniowskim).

       Przygotowanie do roli odpowiedzialnych współgospodarzy regionu i Polski poprzez uczestnictwo w rozwiązywaniu problemów swojej społeczności 

       Znajomość praw i obowiązków obywatelskich, Konstytucji Rzeczypospolitej, Deklaracji Praw Człowieka, Deklaracji Praw Dziecka, Karty Praw Rodziny,

       Poszanowanie symboli narodowych, państwowych, religijnych oraz szkolnych.

· Wykonywanie dekoracji, kronik, gazetek ściennych, plansz i plakatów.

· Audycje tematyczne prezentowane przez szkolny radiowęzeł.

       Aktywnie przeciwdziałanie złu i tendencjom patologicznym.

Rozdział VII
Współpraca z rodzicami.
Rodzice naszych uczniów współdecydują w sprawach nauczania i wychowania w szkole, uczestniczą w programowaniu pracy naszej szkoły i projektowaniu jej rozwoju. 

Formy współpracy z rodzicami:

1. Zebrania rodzicielskie.

2. Przekazywanie informacji na temat problemów związanych z wiekiem rozwojowym oraz sposobów radzenia sobie z nimi lub propozycji działań w sytuacjach zagrożeń.

3. Zapraszanie rodziców na konferencje lub spotkania dotyczące tematycznie spraw wychowawczo – opiekuńczych.

4. Angażowanie rodziców w działania w sferze życia kulturalnego i realizacji programu wychowawczego, np:

- impreza integracyjno – adaptacyjne dla uczniów klas pierwszych 

- wymiany uczniowskie z innymi krajami

- uroczystości pożegnania absolwentów szkoły.

5. Wsparcie pedagogiczno – psychologiczne oraz materialne w sytuacjach problemów rodzinnych i ekonomicznych.

6. Udział rodziców w  Radzie Rodziców.

7. Pozyskiwanie opinii, uwag i spostrzeżeń w zakresie realizacji programów: edukacyjnego, wychowawczego, profilaktyki poprzez dyskusje, udział w ankietach.

8. Za szczególne zaangażowanie w organizację i życie szkoły rodzice uczniów otrzymują dyplomy, podziękowania lub statuetkę szkoły.

Rozdział VIII
Postępowanie w przypadku dzieci o szczególnych potrzebach edukacyjnych.
1. W przypadkach uczniów z problemami zdrowotnymi mającymi wpływ na naukę:
- organizowany jest indywidualny tok nauczania,
- uczniowie z wadą wzroku:

    
 - miejsca bliżej tablicy,


 - możliwość zaliczenia materiału ustnie (odpowiedź)

- uczniowie z wadą słuchu:


- siedzenie bliżej nauczyciela po stronie ucha lepiej słyszącego


- możliwość zaliczania materiału pisemnie

2. W przypadku uczniów z opiniami z PPPP o dysleksji, dysortografii, dysgrafii:

- zapoznanie z opinią nauczycieli uczących przez wychowawcę, którzy dopasowują sposoby nauki do zaleceń na opiniach

- organizowanie zajęć korekcyjno – kompensacyjnych na terenie szkoły lub kierowanie do poradni,

3. W przypadku ucznia, który opuścił się w nauce z powodu wysokiej absencji lub innych problemów osobistych:

- po skontaktowaniu się z rodzicami lub opiekunami prawnymi, nauczyciel przedmiotu daje możliwość nadrobienia materiału ustalając zakres materiału i terminy (sytuacja taka jest nadzorowana przez wychowawcę i pedagoga),

- uczeń może skorzystać z pomocy koleżeńskiej organizowanej przez nauczyciela przedmiotowego, wychowawcę lub pedagoga szkolnego,

- uczeń i jego rodzic lub opiekun prawny otrzymują wsparcie pedagogiczno – psychologiczne oraz materialne (jeżeli istnieje taka potrzeba)

     Rozdział IX
Profilaktyka realizowana w Zespole Szkół Samochodowo-Budowlanych
Profilaktyka w zakresie bezpiecznych warunków nauki.

	Zadania
	Formy realizacji

	Praca nad zapewnieniem bezpieczeństwa na terenie szkoły.
	Współpraca z Samorządem Uczniowskim, Radą Rodziców, wychowawcami klas, pracownikami niepedagogicznymi 



	Realizacja programów profilaktycznych.


	· Zorganizowanie warsztatów antyalkoholowych 
i antynarkotykowych.

· Korzystanie z założeń programów profilaktycznych opracowanych przez ośrodki i instytucje specjalistyczne 
z realizacją na zajęciach wychowawczych

	Bezpieczne warunki do nauki.
	· Zapoznanie z regulaminami pracowni przedmiotowych i sal gimnastycznych podczas pierwszych zajęć przedmiotowych.

· Omówienie zasad bezpiecznego użytkowania urządzeń technicznych (sprzętu elektrycznego i komputerowego).

	Postępowanie w przypadku zagrożeń
	· Poznanie procedur postępowania w przypadkach zagrożenia podczas zajęć 
z wychowawcą, pedagogiem szkolnym.

· Poznanie zasad udzielania pierwszej pomocy. 

· Opracowywanie na bieżąco procedur

	Eliminacja i zmniejszenie częstotliwości występowania urazów i  wypadków wśród młodzieży.
	Udzielanie pierwszej pomocy w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia uczniów.


Profilaktyka agresji i przemocy w szkole.

	Zadania
	Formy realizacji

	Wulgaryzmy jako przejaw agresji i stresu.
	· Przypomnienie mechanizmu powstawania agresji i stresu podczas zajęć profilaktycznych.

· Warsztaty nt. asertywności

· Uświadomienie właściwych sposobów rozładowania emocji.

· Kultura dyskusji.

· Próba wyszukania własnych sposobów 
na zastąpienie wulgaryzmów innymi sformułowaniami.

	Budowanie pozytywnych relacji koleżeńskich.
	· Spotkania klas pierwszych z pedagogiem szkolnym.

· Zajęcia integrujące w klasach I prowadzone przez pracownika CIZ.

· Gry i zabawy psychologiczne.

· Wycieczki, rajdy.

· Warsztaty socjoterapeutyczne

· Zajęcia z komunikacji interpersonalnej.

	Przeciwdziałanie sytuacjom trudnym i rozwiązywanie problemów.
	· Prelekcje.

· Zajęcia edukacyjne.

· Warsztaty z pedagogiem szkolnym.

· Współpraca ze Szkolnym Zespołem Wychowawczym.

	Walka ze stresem.
	· Zajęcia nt. stresu i radzenia sobie z nim.

· Nauka odreagowywania napięć 
i negatywnych emocji.

· Kształtowanie właściwych postaw uczniów.

	Przeciwdziałanie agresji.
	· Zajęcia z uczniami (zabawy integracyjne, odgrywanie scenek, ćwiczenia relaksacyjne, trening asertywności.

· Pedagogizacja rodziców w czasie zebrań klasowych.

· Zajęcia edukacyjno – warsztatowe.


Profilaktyka uzależnień.

	Zadania
	Formy realizacji

	Diagnozowanie środowiska szkolnego na temat wiedzy o zagrożeniach i potrzebach.
	Ankiety i dyskusje

	Poszerzenie wiedzy na temat zagrożeń społecznych  XXI wieku
	· Udział w szkoleniach, kursach, prelekcjach.

· Śledzenie prasy i mediów lokalnych, krajowych i światowych.

· Dyskusje.

· Warsztaty nt AIDS, zorganizowanie „Światowego dnia AIDS”

· Szkolenia dla wszystkich pracowników szkoły, nauczycieli.

	Dostarczanie informacji o mechanizmach i następstwach wczesnego picia alkoholu, zażywania narkotyków, dopalaczy, środków psychoaktywnych i palenia papierosów.
	· Dyskusje podczas godzin wychowawczych.

· Filmy.

· Kształtowanie trzeźwych obyczajów poprzez dostarczanie asertywnych wzorców oraz ukazywanie atrakcyjnego aspektu zdrowego stylu życia.

	Zapobieganie palenia papierosów przez uczniów.
	· Filmy edukacyjne.

· Zajęcia z pedagogiem szkolnym.

· Spotkania ze specjalistą.

· Wykonanie gazetki tematycznej.

· Pedagogizacja rodziców.

· Dzień bez papierosa

· Procedury postępowania



	Zapobieganie spożywaniu alkoholu przez uczniów.
	· Realizacja tematyki antyalkoholowej 
na godzinach wychowawczych.

· Zajęcia z asertywności.

· Filmy edukacyjne.

· Procedury postępowania.

	Zapobieganie używania środków psychoaktywnych przez uczniów.
	· Ankieta diagnozująca.

· Zajęcia warsztatowe.

· Współpraca z Poradnią Uzależnień.

· Zapoznanie rodziców z możliwością leczenia młodzieży.

· Rozmowy profilaktyczne.

· Spotkania ze specjalistami.

	Uczenie konstruktywnego odmawiania.
	· Dyskusje na godzinach wychowawczych.

· Pedagogizacja rodziców.

· Spotkania z pedagogiem szkolnym.

	Pomoc młodzieży z rodzin alkoholików i narkomanów.
	· Zgromadzenie informacji o rodzinach dysfunkcyjnych.

· Stały kontakt z ZPPP.

· Pomoc w rozwoju pozytywnego, realistycznego obrazu siebie, swoich możliwości i zdolności u młodego człowieka.

· Umacnianie rodziny w jej prawidłowym funkcjonowaniu poprzez naprawę 
i ochronę więzi emocjonalnych.

· Zachęcanie rodziców do współpracy.

· Praca indywidualna z uczniem.

· Ukazanie potrzeby kontaktu z zaufanym dorosłym w sytuacjach zagrożenia własnego lub innych uzależnieniem.




Metody i formy realizacji zadań.
1. Wprowadzenie elementów programu do zajęć w ramach lekcji wychowawczych poprzez zajęcia warsztatowe na temat:

· technik komunikacji werbalnej i niewerbalnej,

· konflikt i agresja,

· stres i niepowodzenia szkolne,

· umiejętności z zakresu mediacji.

2. Prelekcje i szkolenia dla nauczycieli na posiedzeniu Rady Pedagogicznej.

3. Szkolenie rodziców podczas spotkań klasowych przez pedagoga szkolnego 
i ekspertów z dziedziny profilaktyki zagrożeń, zorganizowanie „Punktu konsultacyjnego” z fachowcami podczas zebrań rodziców.

4. Organizowanie spotkań w instytucjach zajmujących się profilaktyką zagrożeń.

5. Udział młodzieży w konkursach, inscenizacjach, zajęciach z wykorzystaniem dramy, przedstawienia, dyskusje, itp.

6. Promowanie zdrowego stylu życia – współpraca ze szkolnym gabinetem lekarskim 
i przedstawicielami służby zdrowia.

7. Realizacja programów profilaktycznych.

8. Organizacja i udział w zajęciach warsztatowych o asertywności.

Przewidywane efekty działań.
Realizacja przewidywanych działań z zakresu profilaktyki wśród młodzieży i dorosłych pozwoli na:

· zmniejszenie niepożądanych społecznie zachowań,

· zwiększenie poczucia bezpieczeństwa,

· znajomość rzetelnych informacji na temat profilaktyki,

· umiejętności poszukiwania pomocy i korzystania z niej,

· umiejętności rozwiązywania problemów własnych oraz korzystania z pomocy 
w przypadkach zagrożeń,

· znajomość zasad motywacji do działań pozytywnych społecznie.

Rozdział X
Ewaluacja programu wychowawczo – profilaktycznego  szkoły 
1. Analiza przeprowadzonych badań ankietowych
2. Rozpoznanie sytuacji wychowawczych
3. Opinia rodziców oraz  środowiska lokalnego 
4. Obserwowanie postępów 
5. Dokonywanie oceny  przez grono pedagogiczne i uczniów
ARKUSZ EWALUACJI ZAJĘĆ

Prowadzący ...............................................................                   Data .....................................

Proszę odpowiedzieć na każde z poniższych pytań zaznaczając krzyżykiem na skali swoje ustosunkowanie do poszczególnych aspektów zajęć.

1. Cele zostały jasno określone.

	Zdecydowanie nie
	Raczej nie
	Trudno powiedzieć
	Raczej tak 
	Zdecydowanie tak


2. Przebieg zajęć był zgodny z zaplanowanych tematem.

	Zdecydowanie nie
	Raczej nie
	Trudno powiedzieć
	Raczej tak 
	Zdecydowanie tak


3. Czy odniosłeś/odniosłaś korzyści z uczestnictwa w zajęciach?

	Zdecydowanie nie
	Raczej nie
	Trudno powiedzieć
	Raczej tak 
	Zdecydowanie tak


4. Czy zajęcia pomogły ci uporządkować i poszerzyć posiadaną wiedzę?

	Zdecydowanie nie
	Raczej nie
	Trudno powiedzieć
	Raczej tak 
	Zdecydowanie tak


5. Materiały dla uczestników były trafnie dobrane.

	Zdecydowanie nie
	Raczej nie
	Trudno powiedzieć
	Raczej tak 
	Zdecydowanie tak


6. Sposób prowadzenia zajęć wywoływał zaciekawienie, aktywność i współpracę.

	Zdecydowanie nie
	Raczej nie
	Trudno powiedzieć
	Raczej tak 
	Zdecydowanie tak


7. Na zajęciach panowała dobra atmosfera sprzyjająca wspólnej pracy.

	Zdecydowanie nie
	Raczej nie
	Trudno powiedzieć
	Raczej tak 
	Zdecydowanie tak


8. Jak ogólnie oceniasz lekcję, w której uczestniczyłeś?

	Zdecydowanie nie
	Raczej nie
	Trudno powiedzieć
	Raczej tak 
	Zdecydowanie tak


Dziękuję za wypełnienie arkusza.

Uchwalono dnia……………………………

Rada rodziców:



